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Beste jongens/meisjes, ouders/verzorgers,

Voor jullie ligt de 1e uitgave van onze gloednieuwe nieuwsbrief! Hiermee willen wij jullie op de hoogte brengen
van alle actualiteiten, en veel meer! Heb je zelf leuke ideeén voor de nieuwsbrief, stuur ze dan naar
nieuwsbriefphc23@hotmail.com

Begin dit seizoen zijn wij gestart als SJO PHC'23 met een nieuw logo en een mooi nieuw, fris tenue.

Maar liefst 9 jeugdelftallen zijn momenteel actief. We hebben een mooie groep kabouters, 2 JO8 elftallen, een
J09,]J010,J011,]JO13,JO15 en een JO17. De bezetting van al deze elftallen is goed en ook de opkomst tijdens
trainingen en wedstrijden is positief. Voor al deze elftallen staan er wekelijks diverse vrijwilligers klaar om hun te
trainen/begeleiden etc. Hier zijn wij als commissie erg trots op!

Naast de nieuwsbrief zijn wij nu ook op de websites van VV Poolster en VV Holwierde zichtbaar aanwezig. De
homepage is namelijk aangevuld met een tabblad van PHC'23. Hier vindt je o0.a. onze

“Algemene regels van SJO PHC'23". Wij vragen jullie om deze goed door te lezen!

Marten Jan Bos Tel. 06-51261179

Vader van Jordi| 3e elftal VV Holwierde, Felien|JO10, Noud |JO9
Functie: bestuurslid hoofdbestuur VV Holwierde

voorzitter jeugdcommissie, aanspreekpunt JO10, JO11

Edwin Kuiper Tel. 06-29512313
Vader van Stan | JO17, Sven |JO15, Evi
Functie: aanspreekpunt JO15, JO17

Ger Bathoorn Tel. 06-22678214
Vader van Jort| JO9, Dinant |JO8-1
Functie: aanspreekpunt JO8, JO9

Monique Kats-Flikkema Tel. 06-25454159, secretarisphc23@hotmail.com
Moeder van Annemirthe| JO13, Jens |JO9
Functie: aanspreekpunt JO13, nieuwsbrief

Frans Ritsema Tel. 06-50226968
Vader van Timmo, Jelte 2e elftal VV Poolster
Functie: bestuurslid hoofdbestuur VV Poolster, aanspreekpunt scheidsrechters
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In deze eerste nieuwsbrief willen wij (activiteitencommissie PHC '23) ons even voorstellen:
De activiteitencommissie bestaat uit een aantal dames en 1 heer, te weten; Willem, Marloes, Jolanda en Marjan
vanuit VV Holwierde en Betsie, Merel, Elles, Ria, Tanja en Annelies vanuit VV Poolster.

Samen vergaderen, bespreken, organiseren we het hele jaar door om voor alle jeugdleden iets leuks op het
programma te zetten naast de voetbaltrainingen en de wedstrijden. Een aantal bestaande activiteiten staan
hieronder vermeld. Barst je nu van de inspiratie en heb je een mooi idee (kan van alles zijn), kun je deze
uiteraard doorgeven aan 1 van de commissieleden.

\
De volgende activiteiten staan op de agenda, dus schrijf deze data op! " PANV////
En hou de app in de gaten voor extra informatie. ng(//"f

Wij zijn op zoek naar
creatieve jeugdleden

'a R

Zit jij in één van onze jeugdteams en lijkt het je leuk om
mee te denken met de activiteitencommissie over
activiteiten die we kunnen organiseren gedurende het
voetbalseizoen?

Meld je dan aan bij Marjan Bouma of Annelies Hofstee.

Dan houden we binnenkort een vergadering om alle
ideeén te bespreken.

Marjan Bouma 06-13637660 @ Annelies Hofstee 0637333458
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Groepsapp
Voor elk elftal is een app aangemaakt. Alle communicatie over de trainingen/wedstrijden verloopt via deze
app. Naast JO17 is het in de apps alleen voor de beheerders mogelijk om berichten te plaatsen. Mochten de
ouders vragen hebben, dan kunnen zij de leiders/trainers een privébericht sturen. We hebben voor deze
manier gekozen om discussies in de apps te voorkomen.

Voetbal.nl app
Om als speler/ouder/verzorger zelf ook op de hoogte te blijven van de wedstrijden kunnen ouders de
voetbal.nl app downloaden op hun telefoon. Voor het inloggen maakt je eerst een account
aan. Lukt het niet, vraag gerust een ouder of iemand van de jeugdcommissie.

Rijschema tijdens wedstrijden
Een rijschema hanteren voor de wedstrijden is niet verplicht. Voor de bovenbouw is dit vaak wel gebruikelijk. Zo
blijven ouders ook betrokken bij het team van hun kind. De leiders dienen zo'n schema zelf te maken. Je vertrekt
allen tegelijk op de daarvoor afgesproken vertrekplaats, en vertrekt ook weer gezamenlijk nadat iedereen is
gedoucht/omgekleed. Lukt het niet om te rijden? Dan dien je als ouders onderling te ruilen.

Kledingtas/Wastas
Alle elftallen hebben een eigen kledingtas. Hier zitten de broekjes, shirts, sokken, keeperhandschoenen,
keepersbroek en aanvoerdersband in. Na de wedstrijd kan de gedragen kleding in de vuilniszak gedeponeerd
worden. Deze zak dient altijd na het wassen terug in de kledingtas te komen. (of vervangen worden voor een
nieuwe) De leider maakt een wasschema. In de tas zit een lijst met inhoud en namen van spelers, welke
gekoppeld is aan een shirt met vast rugnummer. Controleer dus altijd als je de wastas hebt, de inhoud.
Ontbreekt er iets, geef dit dan door aan de leider. Tevens staan de wasvoorschriften hierop.
De kleding mag niet in de droger!

Thermoshirt

Ons tenue bestaat uit een shirt met korte mouw. Over de wintermaanden zullen onder de shirts zwarte/witte
thermoshirts gedragen worden. Dit dienen de ouders/verzorgers zelf aan te schaffen.

Douchebeleid
Graag willen wij het douchen na de wedstrijden zoveel mogelijk stimuleren. Bestaat een elftal uit zowel meiden
als jongens, dan zal er door de leiders gezorgd worden voor een aparte kleedkamer. In Spijk is een eigen
meiden/dameskleedkamer 7 aanwezig.
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De kantinecommissie van Holwierde is op zoek naar ouders die voor, tijdens en
na de wedstrijd van hun kind een kantinedienst zouden willen draaien.
Naast ouders kan ieder lid of geen lid mits 18 jaar en of ouder zich ook
aanmelden om een kantinedienst te draaien bij de jeugdwedstrijden. Sl
Wil je ook graag iets voor de club betekenen, neem dan contact op met Jan Meijer
tel: 06-25444958 of via mail: jan6bmeijer@gmail.com
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